
Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Gwanwyn 2023



• Allison Candy 
• Athrawes Bwyd a Maeth, Arlwyo ac Iechyd a Gofal Cymdeithasol a Phennaeth 

Adran gyda 22+ mlynedd o brofiad

• Swyddog Pwnc Holl Bynciau Bwyd yn CBAC, Arweinydd Parth Busnes, TGCh ac 
Iechyd a Gofal Cymdeithasol – 15 mlynedd 

• Rôl amrywiol yn rheoli pynciau yn uniongyrchol o fewn fy nghylch gwaith a 
goruchwylio pob Swyddog Pwnc a phynciau eraill yn fy Mharth

• Wedi ymwneud â datblygu'r cymhwyster TGAU Bwyd a Maeth newydd - ond dyma 
fydd y tro olaf i mi ddatblygu cymwysterau - gobeithio!

Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Ychydig o gefndir amdanaf i…



• Croeso, cyflwyniadau
• Diweddariad TGAU, Lefel 3, Dyfarniad Technegol Lefel 1/2 

newydd mewn Lletygarwch ac Arlwyo 
• Adnoddau i gefnogi addysgu a dysgu
• Sesiwn cwestiwn ac ateb

Diweddariad Cymwysterau Bwyd CBAC
Trosolwg o'r sesiwn



Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
TGAU Bwyd a Maeth

• Yn ôl i Asesiad Di-arholiad 1 a 2 

• Bydd Gwybodaeth Ymlaen Llaw ar gyfer Uned 1 yn cael ei rhyddhau ar 6 Chwefror ar y wefan agored

• Cyflwyno Electronig ar gyfer haf 2023 (1 PDF yn cael ei ffafrio)

• Cynhaliwyd DPP wyneb yn wyneb ac ar-lein yn Hydref 2022 

TGAU Bwyd a Maeth Newydd (Cymwys ar gyfer y dyfodol)

• Caeodd Ymgynghoriad Cymwysterau Cymru ar 31 Rhagfyr2022 (Cafwyd 52 ymateb oedd yn ymateb da ym marn 
Cymwysterau Cymru a nodwyd rhai pwyntiau da iawn)

• Pwysoli i aros yr un fath a chyfres arholiadau haf 

• Ychydig iawn o newidiadau yw'r cynnig i Uned 1, rhai awgrymiadau o newid i Uned 2 

• Rhywfaint o bryder wedi ei fynegi am yr elfen Gwyddor Bwyd yn Uned 1 ac Uned 2 

• Asesiad Di-arholiad 1 yn rhy anodd, gormod o wastraff bwyd – rhai awgrymiadau o’r hyn y gallem ei wneud 

• Arholiad digidol yn unig – mynegwyd pryder am hyn, adnoddau oedd y prif reswm dros beidio â chael hyn- yn hytrach na 
chael ei asesu'n electronig yn seiliedig ar gynnwys 



• Bwriad gwybodaeth ymlaen llaw yw rhoi gwybod, cyn yr arholiadau, beth fydd 
ffocws cynnwys yr arholiadau neu ran o'r arholiadau fydd yn cael ei asesu yn y 
papurau arholiad. Pwrpas gwybodaeth ymlaen llaw yw cefnogi'r gwaith adolygu.

• Bydd y wybodaeth ymlaen llaw yn berthnasol i Gymwysterau Cyffredinol yn unig. 
Bydd yn darparu rhestr o gynnwys o'r fanyleb yn ôl maes a thestun y fanyleb (h.y. 
is-benawdau a'r golofn ar yr ochr chwith yng nghynnwys y fanyleb ar gyfer pob 
uned) a fydd yn cael ei asesu ym mhob papur.

• Gellir asesu cynnwys nad yw wedi'i gynnwys yn y rhestr o hyd mewn 
cwestiynau tariff isel, dewis lluosog a chwestiynau synoptig.

• Bydd y wybodaeth ymlaen llaw yn cael ei rhyddhau ar-lein ar 6 Chwefror 2023.

CBAC
Gwybodaeth ymlaen llaw 2023



CBAC
Gwybodaeth ymlaen llaw 2023

TGAU Bwyd a Maeth (cbac.co.uk)

https://www.cbac.co.uk/cymwysterau/bwyd-a-maeth-tgau/#tab_keydocuments


Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 

Lefel 3 Gwyddor Bwyd a Maeth 
• Nôl i'r asesiadau llawn ar gyfer haf 23 
• Dim newid i unrhyw un o'r briffiau "byw" 
• Cyflwyno Electronig ar gyfer haf 2023 (1 PDF sy’n cael ei ffafrio)
• Cynhaliwyd DPP wyneb yn wyneb ac ar-lein yn Hydref 2022 

Diwygio Lefel 3
• Heb ddechrau hyd yma, gan aros am arweiniad gan y rheoleiddwyr 



Lefel 1/2 Lletygarwch ac Arwylo
Strwythur a Chynnwys y Cymhwyster
Cymhwyster Unedol

Uned Teitl Asesiad: Pwysoli

ORIAU DYSGU 
DAN 

ARWEINIAD 
(ODA)

1
Y Diwydiant Lletygarwch ac 
Arlwyo Asesiad allanol: 40% 48

2
Lletygarwch ac Arlwyo ar 
Waith Asesiad mewnol: 60% 72

Yn adeiladu ar gryfderau'r hen gwrs gydag adrannau diddorol 
newydd ychwanegol fel 
• Mae'r technegau paratoi a choginio wedi'u categoreiddio fel a 

ganlyn: Sylfaenol* Canolig** Cymhleth*** 
• Adolygu seigiau 
• Adolygu eich perfformiad eich hun 



Pryd mae'r arholiad Uned 1 ar gael? 
Mis Ionawr a mis Mehefin o 2024.

Pryd bydd briff aseiniad Uned 2 yn cael ei ryddhau?
Bydd briff newydd yn cael ei ryddhau ym mis Medi bob blwyddyn.

Asesiadau



Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 

5 Mai  2023 fydd y dyddiad olaf ar gyfer cyflwyno'r gwaith i'w gymeradwyo, a'r un fydd y dyddiad bob blwyddyn. 



Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Adnoddau i gefnogi addysgu a dysgu



Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Adnoddau i gefnogi addysgu a dysgu

• Canllawiau Addysgu : (Gwefan Agored) 

• Deunyddiau DPP o DPP blaenorol (gwefan ddiogel) a chwestiynau cyffredin a 
gododd mewn digwyddiadau DPP (gwefan agored) 

• Deunyddiau enghreifftiol (gwefan ddiogel) (Lefel 1/2 Lletygarwch ac Arlwyo newydd
Medi 2023) 

• Cyn-bapurau o gymwysterau bwyd hen fanyleb a'r fanyleb gyfredol (y wefan agored) 

• Gweithgarwch Adolygu Arholiadau Ar-lein www.oer.wjec.co.uk   

• Arweiniad i'r Arholiad 

• Trefnwyr Gwybodaeth 
http://www.wjec.co.uk/qualifications/qualification-
resources.html?subject=FoodScienceandNutrition&level=level3

http://www.wjec.co.uk/qualifications/qualification-resources.html?subject=FoodScienceandNutrition&level=level3
http://www.wjec.co.uk/qualifications/qualification-resources.html?subject=FoodScienceandNutrition&level=level3


Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Data ar Lefel Eitem

Mae data ar lefel eitem yn eich galluogi i nodi perfformiad ymgeiswyr ar gyfer pob 
cwestiwn.

Bydd y sgôr gymedrig yn agos at y marc uchaf os bydd pob ymgeisydd yn 
perfformio'n dda ar eitem benodol. 

Os bydd ymgeiswyr yn gyffredinol yn perfformio'n wael ar eitem bydd gwahaniaeth 
mawr rhwng y sgôr gymedrig a'r marc uchaf. 



Diweddariad cymwysterau Bwyd CBAC 
Data ar Lefel Eitem

Mae data ar lefel eitem yn eich galluogi i nodi perfformiad ymgeiswyr ar gyfer pob 
cwestiwn.

Mae'r ffactor hygyrchedd (FfH) ar gyfer eitem yn dynodi'r marc cymedrig fel canran 
o'r marc uchaf ac mae'n fesur o hygyrchedd yr eitem. 

Os yw'r marc cymedrig y mae'r ymgeiswyr yn ei gael yn agos i'r marc uchaf, bydd y 
ffactor hygyrchedd yn agos at 100 y cant a bydd yr eitem yn cael ei hystyried yn 
hygyrch iawn. Os yw'r marc cymedrig yn isel o'i gymharu â'r sgôr uchaf, bydd y 
ffactor hygyrchedd yn isel a bydd yr eitem yn cael ei hystyried yn llai hygyrch i 
ymgeiswyr. 



Lefel 1/2 Uned 1 Lletygarwch ac Arlwyo Mehefin 
22   

Lefel 3 Gwyddor Bwyd a Maeth Uned 1 Mehefin 
22 



Unrhyw gwestiynau?
Cysylltwch â’n Swyddogion Pwnc arbenigol a’r tîm cefnogaeth 
weinyddol ar gyfer eich pwnc gydag unrhyw ymholiadau.  

Allison Candy - Swyddog Pwnc
bwyd@cbac.co.uk 

Gemma Edwards – Swyddog Cefnogaeth Pwnc
bwyd@cbac.co.uk

lletygarwchacarlwyo@cbac.co.uk 

mailto:food@wjec.co.uk
mailto:food@wjec.co.uk
mailto:hospitalityandcatering@wjec.co.uk
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